Ce gu'il faut savoir

Pour le bloc d'accouchement

» Une seule personne peut accompagner la futaneam pendant toute la durée du

travalil.

Il est préférable d'éviter les "gros" bagagelac. Prévoyez plutdt un petit sac
avec votre nécessaire personnel.

Prévoir une tenue pour le bébé.

Documents a présenter dés votre arrivée

Votre préinscription (chambre seule ou commune).

Vos étiquettes obtenues au guichet des urgences

Une photocopie recto-verso de votre carte dtitteainsi qu'une photocopie recto-
verso de la carte d'indendité de votre épouxcmopagnon.

Une photocopie de la reconnaissance de paeyaitine photocopie de votre carnet
de mariage.

Une photocopie du suivi de grossesse (la dguéde dans votre carnet de
grossesse).

Les documents relatifs au don de sang de cordon

les résultats de la prise de sang pour la péid (si souhaitée) ainsi que ceux du
frottis vaginal.

Le questionnaire sur la péridurale (si souledité

Matériel a prévoir pour le séjour en maternité

» Pour la maman

* pantoufles

* culottes

» chemises de nuit (qui s'ouvrent a I'avantlaitement maternel)
e soutiens-gorge (qui s'ouvrent a l'avant sitailaent maternel)

* serviettes hygiéniques

* serviettes éponges en suffisance

* gants de toilette en suffisance

» nécessaire de toilette

* 1 sac pour le linge souillé

» Pour le bébé

* 6 chemises ou bodys

* 6 grenouilleres ou brassiéres ou pyjamas

* paires de chaussons ou de chaussettes

* bavoirs

* 1 bonnet

* 1 paire de moufles en coton

* serviettes éponges

* gants de toilette

* 1 savon de toilett"ON PARFUME

» nid d'ange ou couverture ou mateau (pour leurgto

NB : 1 demi paquet de langes est fourni par la mateité



